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公益社団法人 奈良県理学療法士協会 

  第 26回   奈良県理学療法士学会 

学 会 長      堀内 成浩 

準備委員長      髙島 正治 

 

  第 26回奈良県理学療法士学会出張許可について 

 

謹啓 

時下、貴職におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

平素より本会運営並びに本会会員の理学療法士にご指導、ご鞭撻を賜り深く感謝申し上げます。 

さて、このたび下記のとおり第 26回奈良県理学療法士学会を開催する運びとなりました。 

会員の知識、技術の向上を図るべく研鑽いたす所存でございます。 

つきましては、貴職員で本会会員理学療法士         氏の学会出張に際し、格段の配慮を賜ります

よう謹んでお願い申し上げます。 

謹白 

 

記 

 

主 催 ： 公益社団法人 奈良県理学療法士協会 

 

日 時 ： 平成 28年 6月 19日（日）  9：30～16：30 

 

会 場 ： いかるがホール （奈良県生駒郡斑鳩町） 

 

テ ー マ ： 「理学療法の治療戦略 ～治療の組み立て方～」 

 

特別講演 ： 「クリニカルリーズニング」 

紀伊 克昌 先生（ 森之宮病院 名誉副院長 ） 

 

セミナー ： 「私の小児理学療法戦略～知識と技術と人間性～」 

尾崎 文彦 先生（ 東大寺福祉療育病院 リハビリテーション部 部長 ） 

 

セミナー ： 「チーム医療におけるリスク管理～理学療法士の立場から～」 

中村 洋貴 先生（ 高井病院 ） 

 

一般演題 ： 19題 



第 26 回 奈良県理学療法士学会開催にあたって  

 

 

第 26 回奈良県理学療法士学会   

学 会 長   堀内  成浩   

  （奈良県西和医療センター）  

 

 

 

先輩の理学療法には何があるのか？一体何が見えていて、そのようにアプローチする

に至ったのか？  

理学療法場面を拝見する機会があると、対象者（児）の変化に驚くとともに、本当に

疑問がわいてきて考えさせられる経験を、経験年数とともに積んできました。アプロー

チを真似しても結果が出せず、周囲のスタッフとも相談し、何とかこの疑問が解決でき

ないものか…。  

この経験は、私だけのことではないと思います。  

 

先の平成 28 年 4 月に診療報酬改定があり、その中には病棟内でのリハビリテーショ

ン職の関わりの強化や、リハビリテーションの量よりも質を問われる内容のものがあり

ました。しっかりと結果の出せる理学療法士と、チーム医療内での理学療法士等のリハ

スタッフの立ち回りが重要視される時代となりました。   

 

そのような時代の中で、基本に立ち返り、今回の学会はテーマを「理学療法の治療戦

略 ～治療の組み立て方～」といたしました。日頃の臨床場面を再考し、またリハスタ

ッフ間のコミュニケーションを取るきっかけになればと思い、今学会を企画いたしまし

た。  

特別講演は、森ノ宮病院の紀伊克昌先生（名誉副院長、理学療法士）をお迎えして、

今学会テーマをご考慮頂き、「クリニカルリーズニング」（臨床推論）について、ご講演

頂きます。先生の治療に対するお考えや内容を、症例ビデオを用いて解説頂きます。  

教育セミナーについても、「私の小児理学療法戦略～知識と技術と人間性～」という題

で、東大寺福祉療育病院の尾崎文彦先生に、また「チーム医療におけるリスク管理～理

学療法士の立場から～」という題で、高井病院の中村洋貴先生にお願いいたしました。

理学療法の考えを深め、視野を広げるきっかけとなるものと確信しています。  

一般演題は、19 演題の口述発表となります。発表者の先生方はもちろん、参加の先生

方にとっても有益な発表となりますよう、活発な意見交換をよろしくお願いいたします。 

 

最後に、学会準備委員会一同、今日のこの日のために準備を進めてきました。皆様の

多数の御参加を、スタッフ一同心よりお待ちしております。  

 

 



❐ご参加の皆様へ❏ 

 

本大会は，会員証による会員証明・参加受付・ポイント管理を導入しております． 

事前申込みの方は，大会当日会員証をカードリーダーにかざして受付完了となります． 

当日は，円滑な受付業務遂行のため忘れずにお持ちください．ご協力お願いいたします． 

（学会参加に対する認定・専門理学療法士のポイントは，10 ポイントとなります．新人教育プログラム未終了

者の学会参加ポイントはありません．） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 参加申込について 

奈良県理学療法士協会会員には事前申込みを推奨しております． 

 

② 参加登録および参加登録費 

 

参加形態 事前申込 当日申込 

会 員 1,500円 

＊弁当・お茶付 

1,500円 

非会員 3,000円 3,000円 

学 生 不 可  500円（当日のみ） 

 

 

・会員とは，奈良県理学療法士協会会員の方です． 

・奈良県理学療法士協会会員に限り，事前申し込みの方は弁当・お茶付きです． 

・非会員には会員であることが証明できない方も含みます． 

・事前申し込みはクレジットカードまたはコンビニ払いとなります． 

事前申込完了後のキャンセルに関しましては，本会キャンセルポリシーに則って対処いたします． 

（詳しくは，本会ホームページにてご確認ください．） 

・平成 28年度に新しく入会された方で，手元に会員証がない方は，会費納入の領収書など，入会手続き完了が

証明できるものを持参し，提示してください． 

・学生の参加申し込みは当日のみです．申し込み時に学生証を提示してください． 

学生とは，医療系養成講座在学者を指し，理学療法士の資格がある方は該当しません． 

・当日申し込みは，現金支払いのみの取り扱いとなります． 

 



③ 決済方法・事前申し込み締切り 

決済方法 締め切り日 

クレジットカード・コンビニ支払い 平成 28月 6月 10日（金） 

 

④ 事前申込方法 

・インターネットでのオンライン登録になります．本会ホームページ・事前参加登録画面の手順に沿って登録を

行って下さい． 

・オンライン事前申込完了後、奈良県理学療法士協会よりご登録E-mailアドレスへ受付完了のメールが送信さ

れます。このメールは，参加登録の事前申込みを証明するものとなりますので，当日まで大切に保管してくだ

さい． 

事前申込に関するお問い合わせ 

事務局：東大寺福祉療育病院 

E-mail：naragakkai26@yahoo.co.jp 

 

⑤ 当日受付・申込方法 

・当日は午前 9時 10分より大ホール前ホワイエにて受付を開始します。 

・事前登録の方は，専用の受付窓口にて会員証を提示し，受付（カードリーダーにて）を完了させて下さい．ま

た会員の方は弁当の引換券をお受け取り下さい． 

・当日参加申し込みの方は，参加費の支払い（現金支払いのみ）をお済ませください．PT協会会員の方は会員

証もご提示下さい． 

・非会員（PT以外の），学生の方は，会場に用意された当日参加申込書をご記入の上，該当する受付にて参加費

の支払い（現金支払いのみ）及び受付をお済ませください。 

 

⑥ 会場・談話室 

・1F「大ホール」を第 1 会場，2F「小ホール」を第 2 会場，2F「研修室 1～3」を第 3 会場として開催いたし

ます． 

・大会当日の館内でのお食事は，第 3会場のみとさせて頂きます． 

・2F・第 3会場を談話室・ドリンクコーナーとします．各セッション座長の進行に従いご使用下さい． 

 

⑦ その他 

1）ネームカードの携帯について 

各会場への入場には，必ずネームカードの入ったホルダーを首から下げ，確認できるようにしてください．

ネームカードの確認できない方は会場への入場をお断りします．学会終了後，ネームカードの回収はいたし

ません．持ち帰り，破棄して頂きますようお願いいたします。会場に設置されているゴミ箱への廃棄はご遠

慮下さい． 

2）会場内でのカメラ・ビデオ撮影・録音について 

会場内でのカメラ・ビデオ撮影・録音等は著作権保護ならびに個人情報保護の観点から禁止させていただきま

す． 

3）携帯電話の使用について 

会場内では携帯電話の電源を切るかマナーモードに設定し，使用はご遠慮ください． 

 



4）喫煙について 

終日，全館禁煙となっております．喫煙は所定の場所にてお願いします． 

5）交通機関について 

出来る限り公共交通機関をご利用下さいますようお願い致します． 

お車でお越しの方は，出来るだけ乗り合わせて頂き，駐車の際はホール建物向いの臨時駐車場をご利用下さ

い． 

6）昼食について 

第 3会場（研修室１～3／談話室・ドリンクコーナー）を昼食会場として開放しますのでご利用下さい． 

第 1会場（大ホール），第 2会場（小ホール）での飲食は禁止となっておりますのでご注意下さい． 

事前申し込みの会員の方は，弁当引換券を配布いたします．所定の時間（当日アナウンス致します）になりま

したら，引換券を持って，研修室のドリンクコーナー（第 3会場）までお越し下さい．引換券のない方には，

お渡しすることは出来ませんので，くれぐれも紛失しないよう各自保管して下さい． 

弁当・お茶のゴミのみ，回収いたします．指定された場所へ廃棄して下さい． 

＊館内に設置されているゴミ箱への廃棄は，絶対にお止め下さい． 

＊なお，食中毒予防のため，弁当の持ち帰りはご遠慮下さい． 

 

 

❐座長へのお願い❏ 

① 学会参加受付を済ませた後，担当セッション開始 30 分前までに座長受付を済ませ，セッション開始 10 分

前までに「次座長席」にお越し下さい． 

② 担当セッションの進行に関しては，全て座長に一任します．進行方法についてセッション開始時に参加者に

説明してください．一般演題の発表は 10分（発表 7分，質疑応答 3分）となっています．セッションが円

滑に進行するようにご配慮お願いします． 

③ 第 3会場（研修室 1～3）を談話室としています．セッション終了後の約 10分間，談話室で待機し，質問者

の状況により各演者に終了等の指示をして下さい． 

④ 発表の内容が抄録と大幅に異なる場合は，その場で厳重に注意をして下さい． 

 

 

❐演者へのお願い❏ 

① 学会参加受付を済ませた後，演者受付を行い，必ず該当セッション開始の 10分前までに「次演者席」にお

越し下さい． 

② 発表時間は 7分です．終了 1分前・終了時間をベルにてお知らせします．時間厳守でお願い致します．発表

時のスライド送りは各自の操作にてお願い致します． 

③ 発表内容と抄録の内容に極端な相違がないようにしてください．万が一相違がある場合は，発表開始時に抄

録集と一部異なる旨をご説明下さい． 

④ 第 3会場（研修室 1～3）を談話室としています．セッション終了後の約 10分間，談話室で待機し，座長の

指示に従って下さい． 

 

 



❐質疑応答について❏ 

① 一般演題発表での質疑応答は 3分間とします．質問の際には座長の指示に従い，会場内のスタンドマイクに

て所属・氏名を告げ，簡潔明瞭に質問してください． 

② 第 3 会場（研修室 1～3）を談話室としています．セッション中に出来なかった質問などは，セッション終

了後，談話室をご活用下さい． 

 

 

 

 

 



❐第26回 奈良県理学療法士学会タイムスケジュール❏ 

 

 第 1会場（大ホール） 第 2ホール（小ホール） 第 3会場（研修室 1～3） 

9：10 
受付開始 

  

 

9：30 開会式 

9：40 教育セミナー1 

談話室         

ドリンクコーナー 

 「 私の小児理学療法戦略             

～知識と技術と人間性～ 」 

 講師：尾崎 文彦 先生 

10：40 （東大寺福祉療育病院） 

 休憩（10分） 

10：50 第 1セッション 第 2セッション 

 （運動器Ⅰ） （教育・管理・その他） 

11：20 3題 3題 

 休憩（10分） 

11：30 第 3セッション 第 4セッション 

 （神経・内部障害） （運動器Ⅱ） 

12：00 3題 3題 

 昼休憩 

 ＊昼食は第 3会場にてお願い致します． 

12：45 表彰式  

 次期学会長挨拶 

13：00 特別講演 

 「クリニカルリーズニング」 

 講師：紀伊 克昌 先生 

14：30 （森之宮病院 名誉副院長） 

  休憩（10分） 

14：40 第 5セッション 
第 6セッション 

（生活支援系） 

4題 

 （運動器Ⅲ） 

15：10 3題 

15：20  

 休憩（10分） 

15：30 教育セミナー   

 「チーム医療におけるリスク管理」   

～理学療法士の立場から～ 

 

 講師：中村 洋貴 先生  

 （高井病院）  

16：30 閉会式 



❐ 第 26回奈良県理学療法士学会式次第 ❏ 

 

 

 

‐開会式‐  9：30 ～ 9：40     第 1会場（大ホール） 

1．開会宣言： 第 26回奈良県理学療法士学会 準備委員長 髙島 正治 

2．挨 拶： 第 26回奈良県理学療法士学会  学会長 堀内 成浩 

 

 

 

‐表彰式‐  12：45 ～ 12：55    第 1会場（大ホール） 

 

○（公社）奈良県理学療法士協会学術奨励賞 第 25回奈良県理学療法士学会 

 

学会長賞   竹内 雄一 先生 （白庭病院） 

     「肥満は腰部脊柱管狭窄症術後の身体機能に影響するか？」 

 

 

新 人 賞   田口 尚寛 先生 （西大和リハビリテーション病院） 

   「地域在住高齢者に対する運動器の機能向上プログラムと運動指導の効果」 

 

 

 

‐次期学会長挨拶‐     第 1会場（大ホール） 

○ 第 27回奈良県理学療法士学会           学会長   岡本 敦 

 

 

 

‐閉会式‐   16：30 ～      第 1会場 (大ホール） 

1．挨 拶： 第 26回奈良県理学療法士学会  学会長 堀内 成浩 

2．閉会宣言： 第 26回奈良県理学療法士学会 準備委員長 髙島 正治 

 

 

 

 

 



❐ 特別講演 ❏ 

 

「 クリニカルリーズニング 」 

第 1会場（1F 大ホール） 13：00～14：30 

講師  森之宮病院 名誉副院長   紀伊 克昌 先生 

司会  第 26回奈良県理学療法士学会学会長 

奈良県西和医療センター       堀内 成浩 

 

 

❐ 教育セミナー ❏ 

 

「 私の小児理学療法戦略 ～知識と技術と人間性～ 」 

第 1会場（1F 大ホール） 9：40～10：40 

講師  東大寺福祉療育病院 

リハビリテーション部 部長   尾崎 文彦 先生 

司会  第 26回奈良県理学療法士学会準備委員長 

  東大寺福祉療育病院           髙島 正治 

 

 

「 チーム医療におけるリスク管理 ～理学療法士の立場から～ 」 

第 1会場（1F 大ホール） 15：30～16：30 

講師  第 26回奈良県理学療法士学会準備委員 

高井病院             中村 洋貴 先生 

司会  天理よろず相談所病院       後藤 総介 先生 



❐ 一般演題プログラム ❏ 

 

第１セッション 運動器Ⅰ （10：50～11：20 第 1会場） 

 

座長 ： 徳田 光紀（平成記念病院） 

 

1．アキレス腱断裂縫合術後症例の超音波画像診断装置による 

縫合部血流評価から得られた運動療法の検討 

  さくらい悟良整形外科クリニック     榮崎 彰秀 

 

  

2．人工股関節全置換術術後早期における自覚的脚長差に影響を与える因子の検討 

白庭病院     木村 祐介 

 

 

3．大腿骨転子部骨折後に前捻角が増大し特異的歩行時筋活動を示した一症例 

阪奈中央病院      後藤 淳 

 

 

 

 

第 2セッション 教育・管理・その他 （10：50～11：20 第 2会場） 

 

座長 ： 高橋 秀行（白鳳短期大学） 

 

4．Honda歩行アシストロボットが股関節伸展角度と 10ｍ歩行速度に与える影響 

  ―3症例によるパイロットスタディ― 

平成まほろば病院     光山 功展 

 

 

5．More Active Thinking集団活動から視えること―余暇活動の重要性― 

山の辺病院     松井 由佳 

 

 

6．自主練習・退院時指導ソフトの作成―FileMakerProを使用して― 

高井病院     尾田 亮平 

 



第 3セッション 神経・内部障害  （11：30～12：00 第 1会場） 

 

座長 ： 鴨川 浩二（南奈良総合医療センター） 

 

7．統合失調症患者に対する運動療法が身体機能・精神機能に及ぼす影響 

秋津鴻池病院       石橋雄介 

 

 

8．奈良県における糖尿病患者に対する運動療法指導の現状と課題 

  奈良糖尿病デー2015参加者に対するアンケート調査 

奈良県立医科大学付属病院    宮崎 紗也佳 

 

 

9．当院内科病棟入院患者における栄養状態の変化とADLの関係 

秋津鴻池病院     粉川 隆輔 

 

 

 

 

第 4セッション 運動器Ⅱ （11：30～12：00 第 2会場） 

 

座長 ： 相良 優太（池田整形外科） 

 

10．歩行距離の延長に伴い膝関節痛が増強する変形性膝関節症患者に対してアプローチした一症例  

  ―表面筋電図における周波数解― 

阪奈中央病院     井上 純爾 

 

 

11．腰部脊柱管狭窄症後の残存腰痛に及ぼす術前因子の検討 

白庭病院     竹内 雄一 

 

 

12．上腕骨近位端骨折後、夜間痛を呈した一症例 

―上方・下方支持組織のアプローチから得られた考察― 

奈良西部病院   菅内 健太郎 

 

 

 



第 5セッション 運動器Ⅲ （14：40～15：10 第 1会場） 

 

座長 ： 旦 尚敏（奈良リハビリテーション専門学校） 

 

13．人工股関節全置換術の歩行満足度の阻害因子についての検討 

白庭病院     熊田 直也 

 

 

14．変形性股関節症に合併した膝関節部痛についての考察 

奈良西部病院     山田 哲也 

 

 

15．THA患者における歩行中の中殿筋・内転筋筋活動の改善が歩容改善に及ぼす影響 

  ―シングルケースにおける検討― 

阪奈中央病院     杉岡 辰哉 

 

 

 

第 6セッション 生活支援系 （14：40～15：20 第 2会場） 

 

座長 ： 荒木 健（奈良県総合リハビリテーションセンター） 

 

16．家人指導・環境調整による在宅復帰率の変化 

高井病院      田中 翔 

 

 

17．地域住民参加型イベント(秋祭り・バリアフリー展)を開催して 

―アンケート調査結果から― 

奈良リハビリテーション病院      原田 純 

 

 

18．介護予防における個別運動指導の強化が運動意欲と活動量に与える影響 

西大和リハビリテーション病院     山崎 聖也 

 

 

19．回復期リハビリテーション病棟の転倒と認知機能評価の各項目との関連 

天理よろず相談所病院     後藤 健一 



 

❐ 運営組織 ❏ 

 

 

－第 26 回奈良県理学療法士学会準備委員会－ 

 

 

学会長 堀内 成浩 奈良県西和医療センター 

学会準備委員長 髙島 正治 東大寺福祉療育病院 

   

●運営局   

【会場】   

会場部長 榮崎 彰秀 さくらい悟良整形外科クリニック 

第 1 会場責任者 栗本 尚樹 奈良県総合リハビリテーションセンター 

第 2 会場責任者 田所 朋洋 東大寺福祉療育病院 

第 3 会場責任者 榮崎 彰秀 さくらい悟良整形外科クリニック 

   

【進行】   

第 1 会場責任者 堀 義範 訪問看護ステーション かしの木 

第 2 会場責任者 太田 真介 奈良県総合リハビリテーションセンター 

スライド責任者 芥川 謙治郎 奈良県総合リハビリテーションセンター 

スライド 三上 亮 奈良県総合リハビリテーションセンター 

受付責任者 中村 洋貴 高井病院 

   

●事務局   

総務部長 田所 朋洋 東大寺福祉療育病院 

財務部長 布上 芳雄 橿原市子ども総合支援センター かしの木園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


